
JETZT 
INFORMIEREN

Im Falle einer Covid-19-Infektion 

ist es vor allem für Risikogruppen wichtig

zu wissen, wie man richtig reagiert. 

WISSEN

HANDELN

WENN SIE RISIKOPATIENT:IN SIND,

ZIELGERICHTETE COVID-19-THERAPIE

FÜR SIE IN FRAGE KOMMT.
RUFEN SIE IHRE ÄRZTIN ODER IHREN ARZT AN!

INFORMIEREN SIE SICH FRÜHZEITIG, OB EINE

LUNGENUNION.AT/
COVID-19-THERAPIEN

INFORMIEREN SIE SICH JETZT AUF 
LUNGENUNION.AT/COVID-19-THERAPIEN

Informieren Sie sich über Testmöglichkeiten 
und testen Sie möglichst rasch nach 
Auftreten von Symptomen oder nach 
Kontakt mit einer infizierten Person, 
um eine Infektion früh zu erkennen.

Informieren Sie sich schon vorab, was Sie 
im Infektionsfall tun können und klären Sie, 
ob Sie Risikofaktoren für einen möglichen 
schweren Verlauf haben.

Bei Krankheitssymptomen sollten Sie 
so rasch wie möglich einen Covid-19-Test 
durchführen.  

Ist Ihr Test positiv, nehmen Sie sofort 
telefonisch Kontakt zu Ihrer Ärztin oder 
Ihrem Arzt auf und klären Sie ab, ob eine 
zielgerichtete Covid-19-Therapie für Sie 
in Frage kommt.
 

TESTEN

ANRUF

POSITIV:
NICHT
COVID-19

WARTEN,

SCHNELL

UNTERSTÜTZT VON

ZUSAMMEN MIT

 

STARTEN!
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NACH 
POSITIVEM TEST

RASCH HANDELN

Wer zu einer Risikogruppe gehört, sollte 

in Sachen Test keine Zeit verlieren und 

im Falle eines positiven Ergebnisses so 

schnell wie möglich bei der Ärztin oder 

dem Arzt des Vertrauens anrufen. 

Besonders für Menschen, die aufgrund von 
Alter, Immunschwäche, Übergewicht (BMI >30),  
Rauchen oder Vorerkrankungen zu einer 
Risikogruppe gehören, kann die Infektion ein 
ernsthaftes gesundheitliches Risiko darstellen.

POSITIV? 
ARZTIN ODER ARZT 

ANRUFEN.

Rufen Sie nach Erhalt eines positiven 

Test-Befundes Ihre Ärztin bzw. Ihren 

Arzt an, um abzuklären, ob eine Covid-

19-Therapie für Sie in Frage kommt.

Wichtig ist, dass Sie schnell 
handeln und abklären lassen, ob eine 
zielgerichtete Covid-19-Therapie für 
Sie in Frage kommt. Die Entscheidung 
für eine Verschreibung müssen Sie 
mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt 
gemeinsam treffen.

Testen Sie sich – vor allem bei 
Symptomen – und handeln Sie rasch. 

Covid-19-Impfung & die 
Auff rischungen für alle ab 5 Jahren.

Covid-19-Impfungen senken das Risiko für 
einen schweren Verlauf sowie für Long Covid. 

Die Covid-19-Therapien können unab hängig 
vom Impfstatus angewendet werden. 

EMPFEHLUNG

Denn es gibt zielgerichtete Covid-19-
Therapien, die das Risiko für einen schweren 
Verlauf reduzieren können, wenn sie rasch 
nach Symptombeginn verabreicht werden. 

Es gibt Risikofaktoren*, die einen 

schweren Verlauf begünstigen können. 

GENERELLE RISIKOFAKTOREN

BEISPIELE FÜR VORERKRANKUNGEN

Testen Sie sich umgehend, 
wenn Sie Symptome haben wie z.B. 

• Fieber

• Husten

• Halsschmerzen

SYMPTOME

• Kurzatmigkeit

• Plötzlicher Verlust      
   des Geschmacks- 
   oder Geruchssinns

Rauchen

Über 60 Jahre
Übergewicht (BMI >30)

Chronische 

Herzerkrankungen
Chronische 

Lebererkrankung

Lungenkrankheiten 

wie COPD, Asthma 

bronchiale, pulmonale 

Hypertonie, Mucoviszidose, 

zystische Fibrose  

Diabetes 
mellitus

Krebs-

erkrankungen

Blut-
hochdruck

Erkrankungen, 

die mit Immun-

suppressiva 

behandelt werden

Chronische 

Nierenerkrankung

> 60

* Im Einzelfall ist es eine ärztliche Entscheidung, ob eine Person der Risikogruppe angehört. 
Bei Fragen wenden Sie sich an die Ärztin bzw. den Arzt Ihres Vertrauens.

Quelle/Risikofaktoren: Wenisch Ch., Antivirale Therapie – COVID-19: Grundlagen und Risikofaktoren, ÖGAM (2022). S
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ERHOHTES RISIKO 

FUR SCHWEREN 

COVID-19-VERLAUF


