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Informieren Sie sich liber Testmaglichkeiten
und testen Sie moglichst rasch nach
Auftreten von Symptomen oder nach
Kontakt mit einer infizierten Person,

um eine Infektion frih zu erkennen.

Informieren Sie sich schon vorab, was Sie
im Infektionsfall tun konnen und klaren Sie,
ob Sie Risikofaktoren fiir einen maglichen
schweren Verlauf haben.

PHANDELN

Bei Krankheitssymptomen sollten Sie
so rasch wie moglich einen Covid-19-Test
durchfihren.

Ist Ihr Test positiv, nehmen Sie sofort
telefonisch Kontakt zu lhrer Arztin oder
lhrem Arzt auf und kldren Sie ab, ob eine
zielgerichtete Covid-19-Therapie fiir Sie
in Frage kommt.
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* Im Einzelfall ist es eine drztliche Entscheidung, ob eine Person der Risikogruppe angehort.
Bei Fragen wenden Sie sich an die Arztin bzw. den Arzt Ihres Vertrauens.
Quelle/Risikofaktoren: Wenisch Ch., Antivirale Therapie — COVID-19: Grundlagen und Risikofaktoren, 0GAM (2022).

grupP® 3. enun
iner S lier
Wer :::n stk ebnisses *7
N alle eines Vet jer Arztin 09€
im e | wie md < anrufen-
SChn: t des Vertraué
dem

Denn es gibt zielgerichtete Covid-19-
Therapien, die das Risiko fiir einen schweren
Verlauf reduzieren konnen, wenn sie rasch
nach Symptombeginn verabreicht werden.

pEEr

Covid-19-Impfung & die
Auffrischungen fiir alle ab 5 Jahren.

Covid-19-Impfungen senken das Risiko fir
einen schweren Verlauf sowie fiir Long Covid.

Die Covid-19-Therapien konnen unabhangig
vom Impfstatus angewendet werden.

Besonders fiir Menschen, die aufgrund von
Alter, Inmunschwiche, Ubergewicht (BMI >30),
Rauchen oder Vorerkrankungen zu einer
Risikogruppe gehoren, kann die Infektion ein
ernsthaftes gesundheitliches Risiko darstellen.
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Wichtig ist, dass Sie schnell

handeln und abklaren lassen, ob eine
zielgerichtete Covid-19-Therapie fir
Sie in Frage kommt. Die Entscheidung
fiir eine Verschreibung miissen Sie
mit lhrer Arztin oder Ihrem Arzt
gemeinsam treffen.

Testen Sie sich — vor allem bei
Symptomen - und handeln Sie rasch.

PSYMPTONE

Testen Sie sich umgehend,
wenn Sie Symptome haben wie z.B.

« Fieber * Kurzatmigkeit

e Husten e Plotzlicher Verlust
des Geschmacks-
* Halsschmerzen  oder Geruchssinns
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